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REGULAMIN USLUGI
od 15.01.2024 r.

Start z Trenerem wykonywany jest na terenie Centrum Sportu i Rekreacji Przystan na Eisenberga,
Uzytkownik wraz z Trenerem zobowigzani sg do przestrzegania zasad panujgcych na terenie klubu
szczegotowo okreslonych w Regulaminie Sitowni i Studia Fitness.

Start z Trenerem jest mozliwy do zakupu zaréwno przez Uzytkownikdéw Sitowni i Studia Fitness jak i osoby
zainteresowane ofertg Klubu.

Koszt ustugi Start z Trenerem jest zgodny z aktualnie obowigzujgcym Cennikiem.

Start z Trenerem obejmuje Konsultacje oraz Trening personalny i kazdg z tych ustug Uzytkownik powinien
zrealizowad w ciggu 7 dni kalendarzowych od dnia zakupu.

Zakup Startu z Trenerem nie podlega zwrotowi.

Ustuga Start z Trenerem moze by¢ wykonana wytacznie na terenie CSiR Przystan na Eisenberga w
godzinach funkcjonowania strefy Sitowni i Studia Fitness.

Kolejny Start z Trenerem Uzytkownik moze zakupi¢ po uptywie minimum 30 dni kalendarzowych liczonych
od zrealizowania poprzedniego treningu. Nie jest mozliwe zakupienie kilku konsultacji z treningiem do
przodu.

Start z Trenerem obejmuje konsultacje trwajgca okoto 60 minut oraz Trening Personalny trwajacy 60 minut.
Podczas konsultacji powinien zosta¢ umoéwiony termin wykonania Treningu Personalnego.

Start z Trenerem zakupi¢ moga wytgcznie osoby, ktére ukonczyty 18 lat, za okazaniem dokumentu
potwierdzajgcego petnoletnosd.

W przypadku Startu z Trenerem nie jest wymagany zakup karty karnetowej i uiszczenie jednorazowej optaty
aktywacyjnej w wysokosci 22,00 zt (stownie: dwadziescia dwa ztote).

W dniu zakupu Startu z Trenerem, Uzytkownik moze wskazac¢ Trenera z ktdérym zrealizuje ustuge w
przeciggu 7 dni kalendarzowych lub zdac¢ sie na dopasowanie odpowiedniego trenera i wyznaczenie
dogodnego terminu przez recepcje Klubu.

Trener personalny nie posiada wyksztatcenia medycznego w zwigzku z czym zaleca sie, aby Uzytkownik
wykonat badania lekarskie i skonsultowat obecny stan zdrowia ze swoim lekarzem pierwszego kontaktu w
celu uzyskania zgodny w formie zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania
aktywnosci fizycznej.

Spdéznienie lub skrécenie czasu spotkania na prosbe Uzytkownika wigze sie z uznaniem konsultacji za
zrealizowanga oraz nie uprawnia do odrobienia réznicy czasu w innym terminie.

W przypadku sytuacji losowych dotyczacych ztego stanu zdrowia potwierdzonego opinig lekarza
Uzytkownik ma prawo jednorazowo zmieni¢ termin spotkania z Trenerem informujac o tym fakcie recepcje
Klubu lub Trenera 24 godziny przed planowanym spotkaniem.

Uzytkownik oraz Trener powinni stawiac sie punktualnie na umdéwiong Konsultacje i Trening Personalny.
Uzytkownik powinien przyjs¢ do Klubu odpowiednio wczesnie, aby pobraé transponder Systemu
Elektronicznej Obstugi Klienta, przebrac sie w strdj sportowy tak, aby punktualnie rozpoczac¢ Konsultacje z
Trenerem w biurze Trenerow.

Rejestrowanie dzwieku, filmowanie i fotografowanie zajeé bez zgody Trenera jest zabronione.

Trenerowi przystuguje mozliwos¢ zaprzestania kontynuowania ustugi w przypadku gdy Uzytkownik w
sposob razacy tamie zasady przyjete w Regulaminach CSiR Przystan na Eisenberga.

Tres¢ niniejszego Regulaminu moze ulec zmianie. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg formy
pisemnej oraz podania do wiadomosci Uzytkownikéw poprzez umieszczenie informacji na Stronie
Internetowej, jak réwniez w ogdlnodostepnym miejscu.

W razie zmiany Regulaminu Uzytkownik ma prawo do rozwigzania umowy ze skutkiem na koniec terminu
waznosci zakupionej ustugi.
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22. Termin na ztozenie oswiadczenia woli 0 rozwigzaniu umowy wynosi 14 dni od chwili umieszczenia informacgji
0 zmianie Regulaminu. Po bezskutecznym uptywie terminu domniemywa sie, ze Uzytkownik akceptuje
wprowadzone zmiany Regulaminu.

23. Zakup Konsultacji z Trenerem jest réwnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacja brzmienia niniejszego
Regulaminu, oraz wszystkich Regulaminéw obowigzujacych w CSIR Przystan na Eisenberga.

Data i podpis Uzytkownika



